
 

１年生 海外研修報告（３月２５日（水）：１日目） 

 

本日の朝、１週間の海外研修に参加する１年生２７名と引率教諭２名が、無事に学校を出発しました。飛行

機を乗り継ぎ、研修地のテメキュラへ向かいます。ロサンゼルス着は日本時間の２６日（木）午前３時ごろ、

テメキュラ着は同日午前７時ごろの予定です。 

 

        



長崎県立佐世保南高等学校 平成 26 年度海外研修  

日 

次 

月／日 

(曜) 
地 名 現地時間 交通機関 行動・活動他 

ホーム 

ステイ 
食事 

１ 
３／25 

(水) 

集 合 

本 校 発 

福 岡 着 

福 岡 発 

成 田 着 

成 田 発 

0 8 : 3 0 

0 9 : 3 0 

1 1 : 0 0 

1 3 : 1 0 

1 4 : 5 5 

1 7 : 0 5 

 

貸 切 バ ス 

 

全日空 2144 便 

 

全 日 空 ６ 便 

体育館 

福岡へ 

（空港内で各自昼食） 

成田乗継でロサンゼルスへ  

 

※所要 13時間 40 分（福岡→ＬＡ） 

 

 

 

昼：各自 

 

 

夕：機内 

 

ロサンゼルス着 

 

テ メ キ ュ ラ 着 

 

1 0 : 5 0 

 

1 5 : 0 0 

 

 

貸 切 バ ス 

 

［時差 －16時間］ 

 

テメキュラへ移動（途中で昼食） 

ホストファミリーによる出迎え 

○ 

朝：機内 

昼：ＬＡ市内 

夕：ホスト宅 

２ 
３／26 

(木) 
テ メ キ ュ ラ 

９：00 

～12：00 
 英語学習①（ＣＳＥ） 

○ 

朝：ホスト宅 

昼：各 自 

夕：ホスト宅 13：00 

～17：00 
 

アクティビティー① 

Old Town Temecula 

３ 
３／27 

(金) 

マ リ エ タ 
９：00 

～12：00 
 

姉妹校訪問・交流 

（Vista Murrieta高校） 
○ 

朝：ホスト宅 

昼：各 自 

夕：ホスト宅 テ メ キ ュ ラ 
13：00 

～16：00 
 英語学習②（ＣＳＥ） 

４ 
３／28 

(土) 
ロ サ ン ゼ ル ス   ロサンゼルス市内観光 ○ 

朝：ホスト宅 

昼：各 自 

夕：ホスト宅 

５ 
３／29 

(日) 
テ メ キ ュ ラ 他   ホストファミリーと過ごす１日 〇 

朝：ホスト宅 

昼：各 自 

夕：ホスト宅 

６ 
３／30 

(月) 
テ メ キ ュ ラ 

９：00 

～12：00 
 英語学習③（ＣＳＥ） 

△ 

朝：ホスト宅 

昼：各 自 

夕：ＣＳＥ 

13：00 

～16：00 

 

18：00～ 

 

1 9 : 3 0 

2 1 : 0 0 

 

 

 

 

 

貸 切 バ ス 

 

アクティビティー② 

Hip Hop Dance Class 

 

さよならパーティー（ＣＳＥ） 

 

ＬＡ空港へ 

空港着 

７ 
３／31 

(火) 
ロサンゼルス発 0 0 : 5 0 全日空 1005 便 

 

羽田乗継で福岡へ 

             《機中泊》 

 夕：機内 

８ 
４／１ 

(水) 

 

羽 田 着 

羽 田 発 

福 岡 着 

福 岡 発 

学 校 着 

 

0 5 : 0 0 

0 7 : 2 5 

0 9 : 1 5 

1 0 : 0 0 

1 1 : 3 0 

 

 

全日空 241 便 

 

貸 切 バ ス 
 

※所要 16時間 25 分（ＬＡ→福岡） 

［時差 ＋16時間］ 

 

 
佐世保へ 

帰着後、解団式（外国文化室） 

 

 

 

朝：機内 

 

 

 


